
 

Kære netværk, 
  
Jeg vil gerne dele en spændende nyhed med jer! Trap Consulting har med stor glæde 
indgået et eksklusivt partnerskab med Nadia Ait, som er medstifter og direktør af den 
anerkendte Body Language Academy by Joe Navarro, sammen med Joe Navarro, en 
amerikansk forfatter og tidligere FBI-Special Agent. 
 
Det er derfor en stor fornøjelse at kunne præsentere vores netværk og kunder for at 
samarbejde med en så ekstraordinær ekspert som Nadia Ait. Nadia er adærdsanalytiker 
og er blandt verdens mest kompetente eksperter indenfor kropsprog og nonverbal 
kommunikation. Hendes enestående evner har hjulpet utallige individer og 
organisationer på verdensplan med at forbedre deres kommunikation og relationer på 
en måde, der skaber øget succes og trivsel, ikke bare medarbejder borger imellem, men 
også kolleger imellem. Nu har Nadia sagt ja til via Trap Consulting, at udbrede sin viden 
til Danmark. Det er jeg virkelig stolt af.  
  
En af grundstenene i vores samarbejde er Nadias Stay Safe workshop, som indeholder 
en række værktøjer og færdigheder, der er afgørende for at skabe bedre relationer, yde 
bedre omsorg og redde liv.  
 
Workshoppens mål: 
 

● At minimere magtanveldelser  
● At minimere voldsomme og voldelige episoder  
● At optimere risikovurderinger og dokumentationen   
● At undgå korttids- og langtidssygemeldinger  
● Et trygt arbejdsmiljø for medarbejderne og trygge rammer for beboere, borgere, 

patienter og pårørende  
● Kompetenceudvikling og optimering af faglig ekspertise  

Denne workshop vil være et værdifuldt værktøj til sundheds- og psykiatrifaglige 
professionelle, da den giver en teoretisk forståelse for at lave en hurtig, men præcis 
fortolkning af andres kropssprog.  
  
Jeg har allerede fået meget positive tilbagemeldinger fra kunder der har gennemført 
Nadia´s workshop, og jeg er meget glad for samarbejdet med Nadia og for muligheden 
for at bringe vores ekspertiser og erfaringer sammen, for at skabe bedre resultater og 
en mere positiv oplevelse for borgere, vores kunder og alle involverede parter iøvrigt. 



 

 
Vil du vide mere så kontakt mig på 7273-6474 eller mail flemming@trap.consulting  
  
Læs mere om Nadia Ait og hendes Stay Safe WorkShop her 

👉https://bodylanguageagency.com/ 
 
#bodylanguage #nonverbalcommunication #communication 
 


